








147位參賽者經過一番比拼後，每個賽項分別由專業評判選出3名入圍者。有參賽者認為今屆比賽的技術要

求較上屆高，可見澳門以外的地方，對殘疾人士職業技術的要求正不斷提升，若有機會代表澳門參與國際

賽，需要更加努力裝備自己，才可與其他國家和地區的選手切磋較量。

主辦方9月19日於澳門科學館舉行頒獎禮，共頒發51個入圍獎予得獎者，以示嘉許。頒獎禮現場更設有得

獎作品展覽及比賽精華影片放映，見證殘疾朋友積極參與技能大會的熱誠和專注。

2015年11月至2016年3月間，各賽項的入圍者將獲安排參與強化培訓，務求讓他們的技術水平得以提升，

並從中挑選表現最突出的入圍者代表澳門，在明年3月前赴法國波爾多參加第九屆「國際殘疾人士技能大

賽」。

「國際殘疾人士技能大賽」是復康界四年一度的國際盛事，自1981年起不間斷地在全球不同城市舉行。 

2009年，澳門明愛應「國際殘疾人士技能大賽協會」的邀請，加入成為會員並獲邀組織中國澳門區代表團

參賽。

10月中，明暉護養院迎來了一批特別的客人，中國人民解

放軍駐澳部隊副參謀長高志軍與20多名官兵代表，在社會

工作局容光耀局長等官員陪同下，在重陽節前夕來到明暉

護養院作親善慰問，透過實際行動表達感謝長者以往對社

會的貢獻，發揚尊長敬老精神。

部隊成員為院友進行兩項樂器演奏，包括古箏《瑤族舞

曲》及葫蘆絲《月光下的鳳尾竹》，悠揚的樂曲讓長者聽

得如痴如醉。有部隊成員表示，很高興參與澳門地區的敬

老活動，適逢佳節，更令她惦念家中父母及長輩。

隨後，駐軍部隊官兵及社工局一行到達住宿層，參觀院舍設施及慰問卧床長者，為老人們送上真摯問候；

又與澳門明愛和明暉的管理人員座談交流，分享院方對體弱長者的照護經驗。

解放軍駐澳部隊到訪 

鄭月嬋 / 黑沙環明暉護養院院長 

殘疾人士展才華
何健琳 / 聖瑪嘉烈中心院長

「殘疾人士技能大賽」是彰顯殘疾人士工作能力與才華的平台，讓社會大眾更瞭解他們擁有的技能，達致學

有所用，發揮所長，開拓更多的就業機會。

第二屆「澳門殘疾人士技能大賽」於9月12及13日舉行，勞工事務局、社會工作局及澳門明愛繼續合作主辦，

並得到生產力暨科技轉移中心、澳門特殊奧運會、協同特殊教育學校、澳門弱智人士家長協進會、澳門扶康

會、澳門弱智人士服務協會、澳門傷殘人士服務協進會、澳門聾人協會、澳門利民會、澳門仁慈堂、中國澳

門殘疾人奧委會暨傷殘人士文娛暨體育總會、澳門聽障人士協進會、澳門視障人士權益促進會、澳門自閉症

協會、勤立自閉人士之家、澳門唐心兒協會等16個協辦單位全力支持。

本屆的賽事包括17個競賽項目，計有：男服裁製、女服裁製、手工編織、鈎針編織、海報設計、英文電腦排

版、英文文字處理、室外攝影、室內攝影、花藝、陶藝、繪畫、廢物再造、竹籃編織、電子體育運動、蛋糕

烘焙及清潔服務，展現殘疾人士在工作和生活多面向的技藝與潛能。
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自立自主 快樂新天
庄小芳 / 主教山兒童中心社工

「我不想轉新院舍，我擔心不能再做老大，不能自己襟電視遙控、不能自己選擇看電視或聽音樂；我不捨

得主教山的朋友仔，以後不能隨時見到社工、主任和護士……」一位行將轉院的服務使用者說。

主教山兒童中心前身名為「聖若瑟特殊

兒童中心」，1968年由胡子義神父開

辦，於2001年正式由澳門明愛接管，改

名「主教山兒童中心」。這是一間全天

候運作的復康院舍，藉著跨專業的團隊

合作，為初生至十五歲以下的殘疾兒童

提供住宿、基本生活照顧、醫療服務、

個別訓練、特殊教育、小組及社區活

動、輔導服務以及復康治療服務。

鑑於過往社會服務機構的成人復康院舍宿位供不應求，導致主教山兒童中心有不少已進入成人階段的服務

使用者仍處於輪候轉介的狀態。中心接待訪客時，最常聽到的說話便是：「他們都是成年人，為何還住在

兒童中心？這裡的服務合適他們嗎？」

的確，這裡的環境讓已成年的他們認為自己仍是個長不大的孩子。近年，隨著政府投放新的資源令復康服

務有長足的發展空間，今天，他們終獲調遷至更適合其年齡層的環境去生活，接受更適切的住宿服務。

當服務使用者被告知可能會轉往新院舍時，興奮到手舞足蹈，四周向其他工作員報喜，直到轉新院的消息

確實後，離開的日子不遠了，漸漸地他們開始變得不安，煩躁起來。

知道將要離開，他們不時在社工房門口徘徊，欲言又止的情況開始頻頻出現。「我可不可以不轉新院？」

、「我會不會以後都見不到主教山的朋友仔？還有社工、護士、主任？」、「我會不會不能自己作主，做

老大？」一個個疑問道出內心的焦慮與不捨。

為宣揚預防自殺的訊息，凱暉生命教育資源中心於9月10號

世界預防自殺日舉辦燭光晚會。此前，工作人員在社區、學

校及機構收集學生及市民對生命的看法，聆聽他們的生命經

歷，以豐富整個系列活動的內容，並於晚會中結合「請給我

一個珍惜生命的理由」活動的得獎者一同分享心得。

晚會的重點節目是「生命魔術師」互動劇場，內容講述主角

因工作上遇到不如意的事，決定以自殺來結束自己的生命，

魔術師讓主角預先看家人及朋友對他死後的反應，然後給主

角再次選擇的機會，他會作出一個怎樣的選擇？

當晚的燭光儀式由全場參加者燃點手中的希望之光，靜默為自殺者祈禱，並為自殺倖存者及其家屬送上祝

福。大會呼籲觀眾向身邊的人放送正能量，當失意或感到困難時，都會想起身邊有人為你打氣，與你一起

渡過難關。

即將離開熟悉的生活環境，離開熟悉的人，面對新環境，新人事，在生理或心理上都需要「適應」。轉院

前，社工陪伴他們一同參觀新院舍的環境，每日給予他們心理與思想的準備。

社工協助他們整理個人行李，一同挑選照片及製作個人相冊，回憶過去的生活點滴，在送別活動中他們與

以往共同生活的朋友道別，訴說心中話。為了不讓大家的情誼就此畫上句號，中心將定期邀請他們參與團

聚活動，告訴他們永遠不會孤單，永遠屬於這個家庭的一份子。

每個人都會經歷人生的不同階段，主教山兒童中心屬於他們生命中的前段路途，就像「家」一樣，人總會

長大，有離家的一刻，學習獨立生活，過程中也許會跌跌撞撞，也許會得到其他人的幫助，挫折與崎嶇、

開心與喜悅，這都是成長歷程中必然的點滴。

生命魔術師 
林秋婷 / 凱暉生命教育資源中心社工
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籃球慈善賽 

中銀善款捐贈

明愛長者獲贈福包

澳門明愛10月初組織200名長者及員工，一同參與

由中國銀行澳門分行舉辦的「根植澳門65載慈善

行中銀與您同邁步」慈善活動。期間，中銀向澳

門明愛捐贈合共澳門幣50萬元善款，用作贊助第

四十六屆明愛慈善園遊會五人足球邀請賽、籃球

邀請賽、慈善獎券抽獎禮物及明愛復康服務，餘

款則用作添置「好的福悠快綫」福祉車一部，讓

更多行動不便人士可以享用點對點的交通接載服

務。

崗頂明愛老人中心9月中旬為舉辦中秋派福包活

動，邀得澳門基金會行政委員會吳志良主席、澳

門明愛潘志明總幹事親臨為長者送上福包。期

間，吳主席慰問最年長的九十八歲鄭婆婆，而中

心歌唱組則為嘉賓獻唱金曲，潘先生感謝澳門基

金會長期以來對明愛服務的支持及對服務使用者

的關懷，今年明愛有超過二千名服務對象受惠，

獲贈中秋福包。

澳門明愛10月中舉辦「第四十六屆明愛慈善園遊

會之前奏活動－籃球邀請賽」，本屆籃球賽採

用單淘汰賽制，由澳門博彩股份有限公司獲得冠

軍，而亞軍及季軍則分別由澳門科技大學和中國

工商銀行(澳門)奪得。是次籃球賽還加設了「多

中多得投籃慈善賽」，兩項賽事共籌得善款約澳

門幣7萬元，將用作推動澳門明愛各項非資助的社

會服務。

滙暉周年慶  
滙暉長者中心9月初舉行四周年慶祝會，由青年義工為

是次活動作主力策劃，安排各項節目流程，並與長者

一起參與集體遊戲和合唱歌曲，促進彼此間的互動，

氣氛融洽。青年義工更關顧行動不便的長者，到各席

間與他們合作完成遊戲，把歡樂帶給每一位老友記，

展現耆青共融。

明愛婦女中心9月中旬於萬豪軒酒家舉辦「2015金曲粵韻

慈善晚會」，得到各界善長支持，晚會筵開55席。「金曲

粵韻慈善晚會」至2015年已舉辦十年之久，籌得善款每年

遞增，在熱心人士的慷慨贊助下，當晚經典懷舊金曲唱不

停，高潮一浪接一浪，現場氣氛熾熱非常。本年的慈善晚

會共籌得善款逾30萬元，除必要開支外，全數撥入明愛專

戶，讓更多弱勢社群受惠。 

活動
 花絮

CARITAS
ACTIVITIES

庇道首屆學生會
10月中，庇道學校的首屆學生會成立，並舉

行了幹事就職典禮，期望透過參與學生組

織，讓同學明白團隊精神的重要性，從而培

養他們關心社會、學校及自身家庭。典禮當

日邀得庇道學校何觀倫校董、澳門明愛生命

熱線黎妙玲主任，以及青少年、社區及學校

輔導服務李鳴音主任作主禮嘉賓，見證庇道

學校傳承「服務社會」的精神。  學校傳承「服務社會」的精神。  

金曲粵韻 
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ACKNOWLEDGEMENTS

（按筆劃順序排名，只刊登未曾公開款項）

金額(MOP) 金額(MOP)

2015年9-10月捐款名單

CHAN WAI MAN 400.00 李榮昌 20,000.00
CHAN YUK MEI-特定捐款 500.00 林宅 800.00
CHAO PUI IENG 1,500.00 捐款箱-其他 197,197.50
CHE FOK SANG 800.00 捐款箱-COME BUY 54,007.72
CHEN YU CHIH 20.00 捐款箱-特定捐款 6,270.00
CHEN ZIXIN 20.00 梁敏 100.00
CHOI ALVES MIO IONG-內地兒童 2,000.00 梁淦波,楊寶珠-兒童 2,000.00
CHONG SOU VA 450.00 梁維 1,000.00
COME BUY-膠袋捐款 168.50 眾善長 17,721.68
FONG IAN IAN 1,000.00 眾善長(BOC) 14,613.35
GAD 1,200.00 眾善長(BWH112-101) 12,921.90
IGNACIO DIEJ AGRIVRE 75.60 眾善長(ICBC) 15,059.45
IP HO IENG 500.00 莫少清 500.00
JACKIE LEONG 2,000.00 郭先生 6,000.00
KE YE 100.00 陳建國 1,031.50
LAM LAI KIO 969.46 勞寶珊 2,025.20
LAM VIRGINIA FONG I 2,000.00 善長-本地兒童 9,489.24
LEI KA WAI 29.85 善長-兒童助養 300.00
LEONG KIN MENG 1,000.00 善長-內地兒童 7,068.85
LEONG TERESA 3,000.00 彭小姐 420.63
NG KUAI SEONG 700.00 無名氏 1,000.00
RAYMOND AN 100.00 越洋行有限公司 10,000.00
SHAO WEJIN 300.00 黃宅-孤兒 3,000.00
SHAO WEN JIN 300.00 黃銳廉-安老服務 3,000.00
SITI JUNAIDAH 5,000.00 楊佩玲 1,000.00
SOU LEI LEI MARIA JOSE 200.00 滙暉長者中心長者 90.50
TAM KIT IENG 100.00 劉星妤 1,000.00
TONG FOK U 1,000.00 鄧寶儀 500.00
U WENG SIN-智障人士 300.00 鄭敏兒 9,000.00
文化局 301.04 鄭淑兒 9,000.00
毛錦添 2,210.00 鄭鈴兒 9,000.00
可晴 200.00 鄭燕兒 9,000.00
何卓軒 1,400.00 鄭寶兒 9,000.00
佛弟子 3,220.00 黎瑞珍 100.00
吳宅 2,500.00 樹文 300.00
吳美瑜 113,465.00 澳門心靈瑜伽舞蹈協會-天津爆炸 2,000.00
庇道學校夜間部 9,000.00 澳門業餘漫畫 1,000.00
扶輪社 2,500.00 盧鑽 1,000.00
李文輝 12,000.00 戴顯明 15,000.00
李永強 200.00 繆宅 200.00
李先生 300.00 鍾華暖 500.00
李佩芯,羅曉琳,梁巧霞-弱智人士 600.00

小計 1,221,845.22

近幾年，位於俾利喇街的「福攸坊」以社會企業模式經營，本

著「收集善長捐贈的物品作義賣，再將善款用作慈善」的理

念運作，成效顯著。10月底，明愛於新橋區田畔街開設「福攸

坊」分站，以售賣二手服裝、飾品、電子產品等各類精品為

主，一方面實踐資源享用有道的環保目的，另一方面讓有需要

人士可以廉價選購合用及心儀的物品，同時也協助弱勢社群重

投就業市場。

自2013年開辦以來，「福攸坊」得到社會各界善長的支持，每

天都有市民上門捐贈，從服飾精品到母嬰產品，以至行李箱、

廚房用具等，各類生活用品應有盡有。店內物品一般以市價的

一至三成來定價，整體售價由數元到數百元不等，務求為物件

找新主人，延續物品價值，達致環保再用。除店內售賣外，搜

集而來的物資亦會捐贈予有需要的貧困人士及家庭。

「福攸坊」在明愛的管理下，將會持續優化服務，令更多市民

受惠。

「福攸坊」增設新橋店
楊雅雯 / 社企策劃

電話：62885793

營業時間：10:00-19:00 公眾假期休息

郵件：fortune@caritas.org.mo

Facebook: www.facebook.com/good4tune

地址：澳門青草街41號興盛閣地鋪（沿著鏡湖醫院第

一門診處對面石梯下行，福攸坊便在您左手邊。）
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