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黃雪紅 / 明愛學校校長助理

藍天遨飛翔
「…似朝陽正初升，你要自信有光明前路…」，勵志

的歌詞鼓舞著明愛學校師生完成高難度的表演，隨即

揭開「明愛藍天遨飛翔」明愛學校啟動禮暨開放日的

序幕。

12月10日適逢是澳門明愛六十五周年誌慶的大日子，

明愛學校特此舉行新校舍啟動禮暨開放日。出席典禮

的嘉賓包括教育暨青年局學前暨小學教育龔志明處

長、中聯辦文教部辛建波副處長、天主教學校聯會郭

華邦理事長、中華教育會陳虹理事長、澳門明愛潘志

明總幹事、袁志海服務總監、澳門國際婦女會及國際學校代表。

明愛學校教職員陪同嘉賓在操場觀看師生排練已久的舞蹈、魔術、劍擊、直排輪及花式單車等精彩表演，寄

願學生勇敢在逆境中克服困難，能夠自理、自信、自立地融入社會。

隨後，一眾嘉賓移步禮堂參加簡單而隆重的啟動儀式，明愛學校張錫釗校長宣佈新校舍正式啟用，並勉勵學

生、家長、教職員在「夢想成真」之餘，仍需繼續努力，由滿載關愛和夢想的藍天校園出發，展翅遨翔。

開放日期間，學校職員帶領嘉賓、家長參觀新校舍，並由室長詳細介紹。明愛學校因應學生實際情況、發展

需要等綜合因素，將6層教學樓劃分為課室、功能室及操場三大類別。

學校與時並進，持續發展資訊科技教學，除了沿用電子白板，更增添互動電視，加強學生專注力，進一步提

升視覺、聽覺及觸覺等多感官教學效能，在課堂後提供大量練習的機會，讓學生在潛移默化中掌握生活所需

的基本技能。

特殊學習需要的學生離校後的發展一直備受學校和家長關注，故增設家政室、電腦室，並重點設置超市、餐

廳、酒店三合一情景教學室，務求讓學生可以在實景中學習，掌握生活技能和實用技能，為他們日後工作就

業打好基礎。

明愛學校建校30年，一直以來秉承「明揚愛德」的精神，致力於本澳特殊教育工作，並成為特區政府首批「

藍天工程」學校之一，於2016-17學年遷入氹仔里斯本街的獨立校舍，讓學生擁有更舒適的學習環境。 

梁金好 / 崗頂明愛老人中心主任

躍動耆年

全力以赴迷馬賽
12月初，青暉舍一行19人參加第35屆澳門銀河娛樂國際馬拉松賽事，賽道全長5.5公里。比賽當日，家舍

同仁清晨時分已抵達氹仔奧林匹克運動場，天氣雖然寒冷，大家在互相鼓勵下，於寒風中挑戰自我，發揮

體育精神。

不少舍友是第二次參加這項賽事，相比去年，他們顯得更有鬥志和衝勁，務求全力以赴，爭取超越過往的

成績，突破自己。比賽期間，由於大家跑速和體能各有不同，率先完成賽事者為仍在跑道上的隊友打氣加

油，憑藉永不放棄的毅力和決心，全隊順利在指定限時內到達終點，體現團隊力量。

甘冠明 / 青暉舍家舍輔導員

明愛長者健康委員會12月中舉行「2016週年慶暨總結會」，以

檢示過去一年的工作及成果，並分享來年的方向與計劃。出席

周年慶的澳門基金會區榮智委員、社會工作局長者服務處羅淑

霞處長及澳門明愛潘志明總幹事分別致詞，對長委會委員的付

出予以肯定和支持，鼓勵大家再接再厲，同時為優秀委員予以

嘉許。

長委會年內以「躍動耆年、必有所為」作主題，為長者提供健

康資訊，其中「大笑瑜珈」和「笑康操」深受老友記歡迎。

活動透過放聲大笑，牽動肌肉運動，推廣期間所到之處滿載笑

聲，讓長者釋放壓力和放鬆心情，達致健康晚年。而席間，長

委會成員分組表演歌舞及太極助興，場面熱鬧歡欣。
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愛的守護
趙艷紅 / 明愛傳訊助理

陸毅神父對於老一輩澳門人而言是苦難者的守護神，一位輪廓深邃、講著一口不太純正廣東話的鬼佬神父，最愛

騎著一輛破舊的電單車在澳門的大街小巷穿梭。他為人們立下愛的榜樣，守護著大家渡過艱辛歲月，回憶起那段

日子。黃華強先生和何美華女士別有一番感慨。

60年代的澳門經濟蕭條，加上內地和越南難民的湧入，令人口急劇膨脹。當時白鴿巢、沙梨頭和新橋區一帶多是

草根階層，黃華強先生一家13口就住在附近一帶的舊式房子。一天，黃先生看見鄰居拿著一袋袋的白米和麵粉回

家便跟了上去，在他們口中得知崗頂有位外國神父在派發救濟品。他馬上帶著媽媽去登記，每個月從陸神父那裡

拿到一些食物和衣服，也算是緩解一家的溫飽問題。

自此，黃先生對這位不分種族信仰、無私幫助貧困人士的外國神父充滿敬佩，亦常常協助神父派發救濟品。黃先

生坦言，陸神父是他成長路上的榜樣。20年前，黃先生舉家移民國外，但對明愛的支持從未間斷。他常說陸神父

的精神是具有感染力的，不但影響了自己，也影響了他的太太。黃太雖然與神父的接觸不多，但眼見80多歲高齡

的老人家仍然親身探訪內地的山區貧民，關注偏遠地區人士的生活，這份只求幫得一個得一個的精神，確實感動

著無數的人。

同是生長於60年代的何美華女士收到《與愛同行》一書時，表示勾起了許多與陸神父的點滴往事。何女士的爸爸

是一名警察，家中七兄弟姐妹排行第五，家人當年為了避開戰爭而來到澳門，一家就住在一個小小的單位。與當

時許多家庭一樣，何女士家中的經濟也是困難的，在她記憶裡，家中只要出現困難，父母都會找陸神父幫忙，家

人也在神父的引領下歸順天主。

何女士小時候與姐姐跟隨神父參加詩歌班，那是她童年美好的回憶。每逢聖誕節，大家就會在崗頂前地的聖堂唱

聖詩，當時在詩歌班的朋友都會協助陸神父派發物資和到老人院探訪，年紀小小的何女士也希望盡自己的力量與

陸神父共同服務有需要的人，傳送愛和溫暖。

陸毅神父的精神深深地影響這一代人。人們常言道，陸神父是天主派來照顧苦難者的，他一生致力服務本澳貧苦

大眾，身體力行，為有需要的人提供服務。在陸神父的默默耕耘下，為澳門開設了多元的社會服務，他畢生胸懷

偉大的使命，為弱勢群體無私奉獻，直至今天仍讓人們津津樂道。

共建希望明天 
為宣揚接納和包容殘疾人士的社會風氣，增強殘疾人

士建立自尊、自信、自力及自強的信念，澳門明愛12

月初獲邀前赴珠海參與香洲區殘疾人聯合會及珠海市

慈愛社會服務院合辦，名為「包容所有•圓夢中華」

的助殘聯歡活動。

出席活動的有香洲13個康園中心的200多名殘疾朋

友，與及來自澳門明愛的聖瑪嘉烈中心、聖類斯公撒

格之家、聖路濟亞中心及主教山兒童中心的30多名服

務使用者。會上，澳門明愛與珠海市慈愛社會服務院

簽署服務合作協定，進一步加強兩地殘疾人事業方面的交流與合作。此外，還向熱心扶殘助殘的義工、愛

心企業及社會人士進行表彰。

今年21歲、患有自閉症的淇淇帶來了她的拿手節目。淇淇喜歡唱歌和彈鋼琴，3年前開始學鋼琴後，個性

逐漸變得樂觀和自信。淇淇的媽媽認為音樂給孩子打開了一扇窗，她希望社會能夠為有特殊需要的孩子提

供更多藝術教育的公益資源。

殘疾人士具備不同的才能，除了淇淇的演出外，現場還有其他精彩的表演節目，包括合唱、獨唱、舞蹈及

遊戲，場面熱鬧。是次活動是響應珠海市最近通過的17項可持續發展目標，為殘疾人士建設更多元化和平

等的明天。

澳門明愛復康巴士11月上旬獲得澳門電訊支持，為三輛復康巴士提

供免費Wi-Fi服務，讓車客感受多元便利的生活。行動不便人士使

用復康巴士服務時，可於車內用智能裝置登入指定的CTM Wi-Fi熱

點用戶代號（CTM-WIFI-CARITAS），即可免費享用30分鐘Wi-Fi

服務，中斷後亦可重新登入再次使用。

明愛感謝澳門電訊支持社福事業，積極透過技術優勢普及資訊科

技，讓普羅市民及弱勢群體亦能跟上時代發展步伐，致力推動「數

碼澳門」的發展願景。澳門電訊去年2015年亦免費為澳門明愛圖書館提供CTM Wi-Fi服務。

復康巴士設免費WiFi

何美華女士（左一）潘志明總幹事與黃華強伉儷
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黃珮琦 / 泉仁樂家庭綜合服務中心主任

凱 泉 聯合開幕禮
11月下旬，澳門明愛設於下環街凱泉灣的「泉仁樂家庭

綜合服務中心」及「凱暉生命教育資源中心」舉行聯合

開幕典禮，邀請到澳門特別行政區政府社會文化司譚俊

榮司長主持揭幕，並由澳門天主教教區李斌生主教、社

會工作局黃艷梅局長、中央人民政府駐澳門特別行政區

聯絡辦公室社會工作部趙維平處長、澳門明愛潘志明總

幹事、袁志海服務總監及服務使用者代表陳燕周女士剪

綵主禮。

一眾出席嘉賓觀賞兩所中心的服務介紹短片，隨後在單

位主任和同工的帶領下參觀中心設施，包括活動體驗

室、音樂室、學習室、母乳餵哺室、兒童輔導室、兒童

遊戲室等，並與前線工作人員和服務使用者親切交流。

　　

「泉仁樂家庭綜合服務中心」源自明愛家庭服務部，自

上世紀七十年代開始為有需要的家庭提供支援服務，由

最初救濟工作至八十年代起逐步邁向專業發展，服務亦

趨於多元化。 

除了家庭服務外，明愛亦致力在生命教育工作上作出突破，「凱暉生命教育資源中心」以主動的方式在地

區上加強教育及預防工作，同時及早識別潛在風險的個案，並舉辦社區活動和社會教育，積極撒播正向的

心理因子和提升全民的抗逆力，建立健康和快樂的社區氛圍。

兩所中心先後遷至現址後，得到更多空間和資源開展不同專題的活動項目，其中「泉仁樂家庭綜合服務中

心」開展的孕婦及嬰幼兒系列活動、兒童的輔導服務、男士服務等逐步深入社區，服務對象層面亦不斷擴

展。而「凱暉生命教育資源中心」則透過建構生命守門人的支援網絡、體驗式的教育推廣、組織生命大使

等嶄新及多元的手法，致力在社區宣揚珍惜生命的訊息。

為了讓服務更便民，泉仁樂和凱暉將開放時間定為星期一至日，上午九時至晚上八時（強制性假期休息）

，期望透過服務時間及良好設施的配套下，進一步為社區內有需要的個人和家庭給予支援及注入正能量，

同時提供更優質和全面的服務。截至10月，兩中心已合共為七萬五千多人次提供服務。

陳婉萍 / 明愛托兒所副主任 

大阪學習之旅
良好的幼兒教育是影響孩子成長的關鍵，亦是建立個人能力

和發掘興趣的重要時期。明愛托兒所為擴闊教職員的思維視

野，12月下旬在潘志明總幹事的帶領下，30多名同工前赴日

本大阪進行學習交流。

旅程首站是參訪大阪府茨木市豊川的道祖本保育園。園內優

美整潔，為幼兒提供舒適的學習環境，而該園的托育理念是

以培育幼兒自理能力為主，多舉辦戶外活動，讓幼兒自主選

擇喜愛的玩具，加深他們探索新事物的意欲。 

現今許多孩童都是家中的獨生子女，受到父母呵護備至，無

形的寵愛導致孩子個性驕縱。為培養尊重他人的良好品德，道祖本保育園積極鼓勵孩子主動與同儕互動

交流，養成愛分享的良好習慣。

行程的第二站是參訪大阪府茨木市立的庄榮幼稚園。該園重視幼兒的藝術發展，步入園內，隨處可見精

緻的美勞作品，老師在課堂上引導幼兒發揮想像力，把個人想法融入於創作之中，令每個幼兒都成為小

小藝術家。

庄榮幼稚園的教學理念是在幼兒階段孕育孩子思想品德和正確態度，透過在活動過程中讓孩子懂得與人

溝通相處，關心他人和愛護公物，在關鍵時期奠定幼兒的基礎教育。

 

學習交流之旅是同工自我增值的好機會，雖然時間有限，但行程十分充實，同工們全情投入，用心觀摩

每個細節，學習日本的幼兒教育理念。透過是次交流學習，有助推動本澳的托兒保育服務向前發展。
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